
Методические пособия и средствами обучения и воспитания (учебные программы, 

методические пособия и технологии)  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников. Горькова Л.Г /и др./. –

М.: ВАКО, 2005. -240с. 

Методика экологического воспитания в детском саду . _Николаева С.Н., М.: Просвещение, 

2001. -208с. 

Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» для занятий с 

детьми 3-7 лет.  – МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. -112с. 

Социально- эмоциональное  развитие  детей  3-7 лет: совместная деятельность, 

развивающие занятия/ авт.-сост. Т.Д. Дашкевич. – Волгоград: Учитель, 2012. -123с. 

1000 загадок. –Елкина Н.В. /и др./ _Ярославль: Академия развития. 1998. -224с. 

Авдеева Н.Н. «Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.:  ДЕТСТВО-ПРЕСС, -

2016. -144с: 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет) 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Мозаика-Синтез,  Москва, 2020 

Н.А Карпухина Реализация содержания образовательной деятельности младший возраст (3-

4 года) Познавательное развитие. Социально-коммуникативное развитие. Физическое 

развитие Практическое пособие .- Воронеж: ООО «М-Книга», 2017.-144с. 

Адаптационные игры для детей раннего возраста. Кривенко Е.Е., ООО ИД «Цветной мир», 

2019. – 80с. 2-е доп. Изд. 

Проектная деятельность дошкольников. Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса М.: Мозаика-Синтез, 

2016, -64с. 

Игровая деятельность в детском саду. Н.Ф. Губанкова. М.: Мозаика-Синтез, 2017, -120с. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Голубь В.Т. «Графические диктанты»,  Москва «Вако» 2010, -144с. 

Зак А.З. «600 игровых задач для развития логического мышления детей» Ярославль 

«Академия развития», 1998. -192с. 

Голицина Н.С., Огнева Л.Д. «Ознакомление старших дошкольников с конвенцией о правах 

ребенка», Москва «Скрипторий», 2010 

Соколова Ю. «Игры и задания на готовность к школе », Москва, «Эксмо» 2010. -64с. 



Соколова Ю. «Игры и задания на интеллектуальное развитие ребенка», Москва, «Эксмо» 

2010. -64с. 

 Соколова Ю. «Тесты на готовность к школе », Москва, «Эксмо» 2010. -64с. 

Ткаченко Т.А. «Развиваем мелкую моторику» Москва, «Эксмо» 2010. -64с. 

 Крылова О.Н., Самсонова Л.Ю. «Знакомство с грамотой и окружающим миром.: 

конспекты занятий» ––М.: Издательство «Экзамен», 2010. -157с 

 Попова С.В., Истомина Н.Б.. Готовимся к школе. Методические рекомендации к тетрадям 

«Математическая подготовка детей старшего дошкольного возраста». –Смоленск: 

Ассоциация 21 век, 2011. -56с. 

 Веракса Н.Е., О.Р. Галимов «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. – МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. -80с. 

 Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду» для работы с детьми 2-7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. -120с. 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Овощи».  С.В. Вохринцева. Изд. 

«Страна фантазий». -2003 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Луговые цветы».  С.В. Вохринцева. Изд. 

«Страна фантазий». -2003 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Насекомые».  С.В. Вохринцева. Изд. 

«Страна фантазий». -2003 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Садовые ягоды».  С.В. Вохринцева. Изд. 

«Страна фантазий». -2003 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Игрушки».  С.В. Вохринцева. Изд. 

«Страна фантазий». -2003 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Птицы».  С.В. Вохринцева. Изд. 

«Страна фантазий». -2003 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Фрукты».  С.В. Вохринцева. Изд. 

«Страна фантазий». -2003 

Ознакомление с предметами и социальным окружением (4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет) О.В. 

Дыбина, Мозаика-Синтез, Москва, 2021 

 Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 2-3 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. -48с. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 



Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Конспекты занятий 

с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. Для 

занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет) /авт.-сост. М.П.Костюченко. – Волгоград: 

Учитель. 

Познание предметного мира. Младшая группа ( от 3 до 4 лет) З.А Ефанова..- изд.2-е, 

перераб.- Волгоград: Учитель.-125 с 

Тесты для детей 3-4 года «Что я знаю и умею», «От простого к сложному», «Первые шаги», 

Земцова О.Н., «Азбука Аттикус», Москва, 2021 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 3-4 лет. –М.: Мозаика-Синтез, 2017. -64с. 

Мартынова Е.А., Сучкова И.М. «Организация опытно-экспериментальной деятельности 

детей 2-7 лет: тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий. –Волгоград: 

Учитель, 2012. -333с. 

Микляева Ю.В., Сидоренко В.Н. «Развитие речи детей в процессе их адаптации к ДОУ». –

М.:Айрис-пресс, 2005. -80с. 

Хрестоматияя для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. -3-е изд. –М.: Мозаика-

Синтез, 2017. -128с. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.  –М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

– 272с. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Н.А Карпухина  Реализация содержания образовательной деятельности младший возраст(3-

4 года) Речевое развитие. Художественно-эстетическое развитие .Практическое пособие .- 

Воронеж: ООО «М-Книга», 2017.-248с 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Кихтеева Е.Ю. «Рисуют малыши», М.: Мозаика-Синтез, 2009. -56с. 

Янушко Е.А. «Лепка с детьми раннего возраста», М.: Мозаика-Синтез, 2011. -80с. 

 Яковлева Т.Н. «Пластилиновая живопись», Москва.Творческий центр «Сфера», 2010. -

128с. 

Музыкальное воспитание в детском саду (3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет) М.Б. Зацепина, 

Г.Е. Жукова, Мозаика-Синтез, Москва, 2021 



Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 

3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Колдина Д.Н.  Рисование в детском саду. Конспекты занятийс детьми 3-4 лет-2-е изд., 

испр.и доп.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.-64С 

 Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. 

и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

.Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 

2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 -56с. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Степаненкова Э.Я. «Методика проведения подвижных игр. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений» -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. -64с. 

Вареник Е.Н., Кудрявцева С.Г., Сергиенко Н.Н. «Занятия по физкультуре с детьми 3-7 лет», 

Москва, «Сфера», 2010. -208с. 

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» М.:Мозаика-Синтез, 2011. -88с.  

Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет» М.:Мозаика-Синтез, 

2020. -80с 

Федорова С.Ю. «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет» М.:Мозаика-

Синтез, 2017. -96с 

Федорова С.Ю. «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет» М.:Мозаика-

Синтез, 2017. -96с 

Федорова С.Ю. «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет» М.:Мозаика-

Синтез, 2017. -96с 

Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет), Мозаика-Синтез, Москва, 2021 

Сборник подвижных игр для занятий с детьми (2-7 лет), Э.Я. Степаненкова, Мозаика-

Синтез, Москва, 2020 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с 

детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-4 лет.  – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Учебно-наглядные пособия 



 Серия Мир в картинках 

1 Наглядно – дидактическое пособие. Овощи и фрукты. 2015г 

2 Наглядно – дидактическое пособие. Деревья и листья, 2016г 

3 Наглядно – дидактическое пособие. Автомобильный транспорт ,2016г 

4 Наглядно – дидактическое пособие. Цветы. 2016г 

5 Наглядно – дидактическое пособие. Перелётные птицы. 2015г 

6 Наглядно – дидактическое пособие. Грибы съедобные и ядовитые. 2016г 

7 Наглядно – дидактическое пособие. Виды спорта. 2016г 

8 Наглядно – дидактическое пособие. Насекомые. 2016г 

9 Наглядно – дидактическое пособие. Птицы домашние2015г 

10 Наглядно – дидактическое пособие. Цветы. 2016г 

11 Наглядно – дидактическое пособие. Бытовая техника. 2016г 

12 Наглядно – дидактическое пособие. Ягоды лесные. 2016г 

13 Развивающее лото. Кем быть? Знакомимся с профессиями 2016г 

14 Настольная игра. Весёлое обучение. Учим цвета. 2016г 

15 Настольная игра. Весёлое обучение. Учим формы. 2016г 

16  Наглядно дидактическое пособие. «Дорожные знаки» 

17  Наглядно – дидактическое пособие. Правильно или неправильно. 2-4 г 

18  Наглядно – дидактическое пособие. Развитие речи в детском саду. 2-4г 

19  Наглядно – дидактическое пособие. Развитие речи в детском саду. 4-6 л 

20 Раздаточный материал. Развитие речи в детском саду. 2-4года 

21 Настольная игра. Домино. Изучаем цвета. 

22 Развивающая игра. Ассоциации. Угадай сказку. 

23 Наглядно – дидактическое пособие. Шнуровка. Первые предметы. 

24 «Задачки в картинках» 2015 

25 Беседы по картинкам. Уроки доброты. Демонстративный материал. Сфера 

26 Ширмы с информацией. Ребёнок у телеэкрана. 

27 Ширмы с информацией. Ребёнок у компьютера. 

28 Ширма с информацией. Подготовка дошкольника к школе. 

29 Демонстрационные картинки "Животные севера" 

30 Наглядно – дидактический комплект. Изучаем государственную символику. 

31 Наглядно – дидактическое пособие. Развитие речи в детском саду. 2-3г 

32 Наглядно – дидактическое пособие. Развитие речи в детском саду.3-4г 

33 Наглядно – дидактическое пособие. Времена года. Осень. 

34 Наглядно – дидактическое пособие. Времена года. Весна. 

35 Наглядно – дидактическое пособие. Садовые цветы. 

36 Наглядно – дидактическое пособие. Игрушки. 

37 Наглядно – дидактическое пособие. Дикие животные. 

38 Наглядно – дидактическое пособие. Комнатные цветы. 

39 Наглядно – дидактическое пособие. Мамы и детки. 



40 Наглядно – дидактическое пособие. Инструменты. 

41 Наглядно – дидактическое пособие. Животные России. 

42 Наглядно – дидактическое пособие. Наш дом. 

43 Наглядно – дидактическое пособие. Формы и фигуры. 

44 Наглядно – дидактическое пособие. Летние виды спорта. 

45 Наглядно – дидактическое пособие. Рабочие машины 

46 Наглядно – дидактическое пособие. Водный транспорт. 

47 Демонстрационные картинки "Тело человека" 

48 "ОБЖ - опасные предметы и явления 

49 "ОБЖ" - безопасное общение (беседы с ребёнком) 

50 Демонстрационные картинки, беседы "История освоения космоса» 

51 "Безопасность на дороге (беседа по картинкам)" 

52 "Великая отечественная война (беседы с ребёнком)" 

53 Великая музыка. Русские композиторы. 12 демонстративных картинок с текстом. 

54 А. Дорофеева «Гжель», «Каргополь народная игрушка», «Филимоновская народная 

игрушка» 

55 Городецкая роспись по дереву. М., Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

56 Дымковская игрушка. М., Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

57 Хохлома. М., Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 


